
Estrategias para promover
la equidad de género en
nuestras aulas
Dirigido a: docentes

Reflexionar sobre las 
dinámicas en el aula

• ¿Qué actividades estoy 
fomentando?

• ¿Quiénes intervienen más en mi 
clase?

• ¿A quiénes usualmente le doy más 
la palabra?
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Colaborar con el equipo  
de UTP y de convivencia

• Definir y planificar acciones que 
fomenten la equidad de género en 
mi asignatura.

• Reunirse por departamentos y 
compartir las acciones que cada 
uno desarrolla con sus estudiantes.

• Hacer un levantamiento de las 
buenas prácticas y también de las 
necesidades de apoyo técnico en 
esta área.
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Fomentar la equidad de 
género en las actividades

• ¿Cuento con las herramientas para 
fomentar la equidad de género?

• ¿Tengo actividades planificadas 
para fomentar la equidad de 
género?

• ¿Los ejemplos que presento en 
clases abarcan a mujeres y 
hombres?

• ¿Evito estereotipos de género en los 
ejemplos y ejercicios?

• ¿Qué referentes estoy utilizando 
para trabajar con las y los 
estudiantes?
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Sensibilizar a tus pares

• Reunirse con profesoras y 
profesores para sensibilizar y 
compartir información.

• Reflexionar sobre experiencias y 
necesidades que hayan identificado 
en el estudiantado.
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Propuesta de trabajo

• Acordar con el departamento de tu 
asignatura una propuesta de trabajo 
que se pueda aplicar en el aula.

• Asegurar que las acciones 
promuevan una educación inclusiva 
y comprometida con la igualdad.
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