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Algunos principios orientadores para que el docente pueda ofrecer un 
vínculo pedagógico que favorezca el aprendizaje, el bienestar individual y 
del curso:

El efecto beneficioso de los
vínculos positivos en el aula

El segundo espacio donde un(a) niño(a) tiene la oportunidad de desarrollar 
vínculos significativos es la escuela. Ofrece múltiples oportunidades para corregir, 
desarrollar y/o fortalecer la vivencia inicial de vínculos nutritivos (Mena, I.et al., 
2008). Vínculo pedagógico positivo: principios para su desarrollo.

Recuerda detrás de un 
comportamiento siempre hay 

una historia de vínculo 
primario que conocer.

Considera que tu actitud al 
relacionarte con el estudiante 
podría:
• Reforzar esa experiencia.
• Abrir una oportunidad para 

reparar.

Reconoce tus propios estilos 
de apego para identificar las 
reacciones y emociones que 

podrían provocar en los 
estudiantes.

Gestiona junto con los 
estudiantes sistemas 

representativos de normas 
de clase.

Diseña clases con 
actividades donde todos, en 
algún momento, tengan la 

oportunidad de participar y 
aprender.

Potencia actividades 
grupales para crear nuevas 

oportunidades de 
relacionarse y pertenecer a 

grupos.

Valora clases abiertas al 
diálogo y modera en las 
discusiones de la clase.

No olvides que establecer 
vínculos reparadores con los 

estudiantes es inseparable del 
aprendizaje.

Refleja en las actividades de 
clase, la pasión que sientes por 

los conocimientos de tu 
asignatura.


