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Esta publicacion usa criterios de lenguaje inclusivo tales como
nucleos femeninos y no solo masculinos, segun sentido
particular [ej., madres, padres y apoderados], integracion de
género en nomenclaturas especificas [ej., director(a)] o empleo
del femenino en usos histéricamente masculinos [ej.,
ciudadania en vez de ciudadanos], entre otros. Sin embargo,
para evitar la saturacion grafica y léxica, que dificulta la
comprension y limita la fluidez de lo expresado, y en
consonancia con la norma de la Real Academia Espanola, se
usara el masculino sin marcar la oposicion de géneros en la
mayoria de los nombres y determinantes que el texto provea
[e]j., los docentes], segun su formato e intencidon comunicativa.



Presentacion

El taller La importancia de promover vinculos pedagdgicos positivos
en el aula es un recurso de orientacion que la Agencia de Calidad de la
Educaciéon pone a disposicion de los equipos técnicos — pedagogicos,
docentes y asistentes de la educacion a fin de promover la reflexion
para tomar decisiones que favorezcan el mejoramiento escolar.

La propuesta ha sido disefiada considerando los Estandares Indicativos
de Desempefio (EID), referente con el que cuentan los establecimientos
para el analisis y autoevaluacion de su gestidn institucional.

Las actividades propuestas en este taller consideran algunos elementos
del estandar 5.3 de la Subdimensién Ensefianza y aprendizaje en el
aula, contenido en la Dimensidn Gestidn Pedagdgica, de donde se
sefala que “los docentes establecen vinculos pedagdgicos positivos con
todos sus estudiantes y generan motivacion por la asignatura ”.
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- Reflexionar sobre la importancia del apego en la infancia y la manera en
gue los docentes establecen vinculos pedagdgicos positivos para
promover contextos favorables de aprendizaje.

Objetivos

- Generar un compromiso que promueva vincularnos positivamente con
nuestros estudiantes.



Recomendaciones

para realizar el taller
|

Antes del taller:

Planificar la ejecucion del taller en un momento en que la mayoria de los
participantes se encuentre presente en el establecimiento o puedan
conectarse en linea para desarrollarlo.

Informar a los asistentes el motivo de la reunion e invitar a quienes de
algun modo poseen un rol activo en el tema a trabajar en el taller.

Distribuir a los participantes en grupos de trabajo heterogéneos.

Designar un facilitador para que guie las actividades, controle los tiempos y
motive la participacion.
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Durante el taller:

Considerar tiempo para generar ideas, debatir, tomar decisiones o lograr
consensos.

Recomendaciones
para realizar el taller

« Crear un clima que favorezca un intercambio de opiniones, donde se
respetan las diferencias y se promueva la participacion de todos.

« Elegir un encargado de registrar las conclusiones y/o dudas que se
presenten en la realizacion de las distintas actividades.
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En modalidad remota:

. - Organizar el trabajo utilizando plataformas gratuitas como Meet,
Recomendaciones WhatsApp, Zoom u otra que use el establecimiento.

para realizar el taller

S Utilizar recursos como la pizarra virtual de Meet o Zoom para el desarrollo

de las actividades de plenario.

Nota: Las recomendaciones propuestas deben adecuarse a la realidad de cada establecimiento.
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En modalidad presencial:

Conformar grupos de trabajo que puedan reunirse considerando los

Recomendaciones espacios y tiempos disponibles en el establecimiento.

para realizar el taller

Disponer de materiales como: hojas blancas, plumones, pdsit u otros.

Nota: Las recomendaciones propuestas deben adecuarse a la realidad de cada establecimiento.



El trabajo del taller se puede complementar con los siguientes materiales de

orientacion:

Ficha de trabajo: Vinculos pedagdgicos positivos para motivar a los

estudiantes.

Recursos

Infografia: El efecto beneficioso de los vinculos positivos en el aula.

complementarios

Infografia: Vinculo educativo y la importancia de la dimensién afectiva.

D Compartan estos recursos, de manera presencial o

virtual, para promover en la comunidad el desarrollo
del tema.
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El taller tiene una metodologia tedrico-practica que fomenta la participacion
activa de todos quienes desarrollen las actividades propuestas.

Por medio de diversas técnicas se espera fomentar que los participantes
Metodologl'a compartan experiencias, aprendan unos de otros y trabajen de manera
conjunta en el tema de este taller, aportando a una reflexiéon cuyo propdsito es
generar vinculos positivos con los estudiantes y con esto mejorar su

motivacién hacia el aprendizaje.
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El taller tiene una duracion estimada de 1 hora y consta de 3 actividades:

Tiempo estimado Actividades

Actividad 1. Hablemos sobre apego y su vinculo con el aprendizaje
20 ()

Programacion

o de nuestros estudiantes
de actividades

Actividad 2. ;Cémo desarrollar vinculos pedagogicos positivos en el
15 ()

aula?

25’ @ Actividad 3. Generemos vinculos positivos con nuestros estudiantes

Nota: Los tiempos de las actividades son sugeridas y pueden ser modificados a partir de las
necesidades de cada equipo.
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Hablemos sobre apego y su vinculo con el aprendizaje de nuestros estudiantes

Comencemos con la observacion del siguiente video y reflexionemos sobre el apego y su vinculo
con el aprendizaje

Algunas preguntas para guiar la actividad:
- ¢Hemos abordado este tema en la escuela y con nuestros estudiantes?
- ¢Qué acciones hemos abordado con nuestros estudiantes?

. ¢De qué forma actualmente podemos contribuir a desarrollar vinculos
positivos con los estudiantes?

N

" Pincha aqui



https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=olnzuMtZdA8&t=11s
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Vinculos positivos

Los Estandares Indicativos de Desempefio para los Establecimientos
Educacionales y sus Sostenedores (Mineduc, 2019), refieren el concepto
“vinculos pedagogicos positivos” que deben establecer los docentes en sus
relaciones con los estudiantes, caracterizados por un contexto de relaciéon
afectuosa y respetuosa que permita desarrollar aprendizajes en los
/ estudiantes. Ademas, sefialan que los docentes construyen estos vinculos
pedagdgicos positivos cuando motivan a sus estudiantes a participar
activamente, los aprecian y valoran, y atienden sus necesidades.
Incluyendo el criterio referido a la no discriminacion, resguardando que no
l existan sesgos de ningun tipo, en linea con lo propuesto en la Ley 20.845

de Inclusion Escolar.
Lectura del facilitador

La escuela, que representa al hogar, puede proporcionar oportunidades para una profunda relacion

personal con otras personas aparte de los padres, a través de los miembros del personal y de otros nifios en
un marco tolerante y estable, en el que es posible vivir a fondo las experiencias (Winnicott, 1965)




El apego y su vinculacion con el aprendizaje

Lectura del facilitador
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Pautas de apego

Para la sicdloga estadounidense Mary Ainsworth (1978), las pautas de
apego pueden clasificarse en tres tipos:

- Apego tipo ansioso resistente: promovido por la ambigliedad sin un
patron para predecir las conductas de otro, lo que resulta en una
tendencia a aferrarse.

- Apego tipo ansioso elusivo: promovido por el rechazo por lo que se
muestra autosuficiente y evitativo en las relaciones de amor y cuidado
con otros.

- Apego tipo seguro: favorecido por experiencias sensibles a sus
necesidades, por lo que se muestra seguro para explorar e interactuar
con otros.

Luego de la familia, la escuela es el segundo espacio donde el nifio puede establecer vinculos de apego

(Moreno, 2010)
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Principios orientadores para favorecer el desarrollo de un vinculo
pedagdgico positivo y de apego seguro para el aprendizaje son:
Reconocer que cada nifio es “Unico”, con derecho a ser “otro”.
Relacionarse con carifio y esmero para el aprendizaje.
Favorecer el ensayo - error y la autonomia.
Valorar y reconocer tanto los éxitos como el proceso para
/ alcanzarlos.
Mantener el vinculo (seguridad y acogida) independiente de los
éxitos y errores que se tengan.

\ Recuerda que el docente se constituye en uno de los factores protectores
mas importantes para el desarrollo de los estudiantes (figura de apego

Lectura del facilitador secundario), logrando transformarse en imagen de contencion, cercania y

seguridad para ellos.
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¢Como desarrollar vinculos pedagogicos positivos en el aula?

Realicen una lectura grupal de los siguientes casos y seleccionen uno de ellos:

Caso 1 Caso 2

Lucia una estudiante de 1ero medio, ha tenido Pablo es un estudiante que suele relacionarse
diversos problemas y esto le ha provocado con distancia y temor. Si bien es posible ver que
faltar a algunas clases. Sus logros también han necesita ayuda para aprender, cuando su
disminuido, se siente desmotivada por la profesora se acerca suele rechazarla y decirle
asignatura y sin animo de conectarse a las gue puede solo, desde muy pequefio aprendio
clases remotas. que era mejor tratar solo.

Los estudiantes reproducen en el aula la manera de vincularse que se encuentra internalizada en las
primeras experiencias de vida y de sus modelos de funcionamiento familiar (Allidiére, 2013).
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¢Como desarrollar vinculos pedagogicos positivos en el aula?

Respondan grupalmente:

En su rol de figura de apego secundario, ¢ Qué reflexiones pueden ser el
punto de partida para el abordaje de la situacion?

7 N\

- S - O O .y,
- s s e e s

\ /

\______—_—_—_—_—_—_—_—_—_—_—_—__,
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¢Como desarrollar vinculos pedagogicos positivos en el aula?

Respondan grupalmente:

En su rol de figura de apego secundario, ¢ Qué reflexiones pueden ser el
punto de partida para el abordaje de la situacion?

Ve N\
J Es importante considerar las realidades y diferencias de cada uno de los estudiantes vy !
I brindarles apoyo considerando esas diferencias. I
l Resulta relevante entender que frente a una desmotivacidn hay algo que la gatilla, por lo que es l
| posible de poder abordar ese motivo y tratarlo. |
| Es importante dar espacios a los estudiantes en los que se establezcan vinculos que les |
| permitan ir reparando su relacidon con los otros, tanto en su comportamiento como en la |
I manera de verse a si mismos. I

\ /

\______—_—_—_—_—_—_—_—_—_—_—_—__,

mayores dificultades para aprender, justamente porque el aprendizaje pasa por una relacion con otro
(Mena et al., 2015)

‘ ‘ Los estudiantes con vinculos dafiados no solo establecen formas complejas de relacionarse, sino suelen tener
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Generemos vinculos positivos con nuestros estudiantes

Respondan individualmente:

A partir del contenido de este taller, hemos podido revisar la importancia de desarrollar vinculos positivos con los
estudiantes y de esta manera generar contextos favorables para el aprendizaje.

Escribe una accidon que promueva vinculos positivos con tus estudiantes, a la que te comprometas realizar en el
corto plazo:

Mi compromiso
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Instancia grupal de cierre: Lectura de compromisos
- El facilitador realiza la lectura de aquellos compromisos.

- Enfatiza en tomar compromisos posibles de realizar en la sala de clases y
/ en distintas instancias de aprendizaje.

/

Lectura del facilitador

Ser un buen maestro de todos, también de los que estdn heridos en su capacidad de vincularse, requiere

apertura y convencimiento de los beneficios, junto con un trabajo personal y un aprendizaje en los principios
que favorecen una buena relacion (Mena et al., 2015)
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Para profundizar mas sobre los temas trabajados en este taller y en el material
complementario, consulten:

Ainsworth, M., Blehar, M., Walters, E., Wall, S. (2014): Patterns of attachment. A
psychological study of the strange situation. Psychology Press

Allidiére, N. (2013). El vinculo profesor-alumno. Una lectura psicoldgica. Biblos.

Bowlby J. (1989): Una base segura: Aplicaciones clinicas de una teoria del apego. Ed.
Paidds Ibérica.

Mena, I., Bugueio, X., Valdés, A.M. (2015). Vinculo pedagdgico positivo: principios
para su desarrollo. Ficha VALORAS actualizada de 1a12 Edicidon afio 2008. Disponible
en Centro de Recursos VALORAS: www.valorasuc.cl
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